
Semaine du 
26 octobre

Semaine du 26 octobre

Lundi

Boulettes de porc aigre-doux

Gâteau au fromage

Mardi

Tilapia au beurre à l’ail, citron et herbes

Gâteau aux carottes

Mercredi

Pâtés au poulet ou au saumon

Pain aux bananes

Jeudi

Wrap au poulet croustillant ranch

Pouding au caramel et galettes au chocolat

Vendredi

Lasagne végé

Gâteau moelleux à l’érable


